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Vanligste spilleformer - oversikt

STABLEFORD
Slagkonkurranse hvor det gis poeng
for hvert hull. Like mange slag som
hullets par + tillegg av handicap
(brutto par), gir to poeng. Ett slag
over brutto par gir ett poeng. To
slag over girt null poeng. Det gis
ett poeng for hvert slag som er
bedre enn brutto par. Ballen skal
plukkes opp når det ikke er mulig
å få poeng.

SLAGSPILL (MEDAL)
Konkurranse der en eller flere
runder spilles på færrest mulig slag.
Alle hull må hulles ut. Kan regnes
uten handicap (brutto) eller med
handicap (netto).

MATCHSPILL
Spill om hvert hull. Laveste score
på et hull vinner hullet. Matchen
er vunnet når en spiller leder med
flere hull enn det er igjen å spille.

FOURSOME
To spillere på lag spiller på samme
ball og slår annet hvert slag på
denne. Spillerne skal slå vekselvis
ut fra tee.

BESTBALL
To spillere på lag og begge spiller
sin ball. Beste score på hullet, justert
etter eget handicap, blir brukt.

GREENSOME
En modifisert form av foursome.
Begge spillere slår ut fra tee og
velger deretter hvilken ball de vil
spille videre. Den som ikke slo den
valgte ballen fra tee, spiller det
andre slaget. Siden slår de annen
hver gang på ballen som i four-
some.

SCRAMBLE
Lagspill med to til fire spillere på
hvert lag. Alle slår ut fra tee. Det
spilles så videre på den best plas-
serte ballen (de andre plukkes opp).
Spilleren av den valgte ballen slår
deretter sitt neste slag. De øvrige
spillerne dropper på samme sted
og slår sine slag. På greenen skal
ballen plasseres.

FLAGGSPILL
Spillerne tildeles det antall slag som
slopetabellen tilsier iht. spillehandi-
cap. Hver deltaker spiller så langt
antall slag rekker og setter ned sitt
flagg. Dersom en deltaker ikke har
brukt alle sine slag til og med det
18. hullet, fortsetter spillet på andre
runden. Den som kommer lengst
vinner turneringen.

EL
LE

N
 J

EP
SO

N



21

Klubbhandicap

Klubbhandicap
37–54

Golftinget har vedtatt å innføre klubbhandicap. Dette for at spillere som
ennå ikke har oppnådd EGA-handicap (36 eller lavere) skal kunne registrere
sine resultater i Golfbox og kunne se sin utvikling i form av nedskrivning.

Når en person har gjennomført og fått godkjent nybegynneropplæringen
”Veien til Golf” og i tillegg har gyldig medlemskap i en golfklubb tilsluttet
Norges Golfforbund, tildeles man automatisk klubbhandicap -54.

Klubbhandicap er ikke et offisielt handicap og må ikke forveksles med
EGA-handicapet. Klubbhandicap går ned til 37 og uttrykkes i heltall.
Justering foretas med hele slag, kun nedover. Metoden for å justere
klubbhandicap ligner på metoden man benytter i forbindelse med justering
av EGA-eksakt handicap og tilgjengelig funksjonalitet i GolfBox.
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Hvit
Baneverdi: 70,5
Slopeverdi: 131

Gul
Baneverdi: 69,8
Slopeverdi: 130

Blå
Baneverdi: 67,8
Slopeverdi: 126

Rød
Baneverdi: 66,3
Slopeverdi: 122

TILFRA SPILLEHCP TILFRA SPILLEHCP TILFRA SPILLEHCP TILFRA SPILLEHCP

22



+4,0
+3,6
+2,8
+1,9
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1,4
2,2
3,0
3,8
4,7
5,5
6,3
7,1
8,0
8,8
9,6

10,4
11,3
12,1
12,9
13,7
14,6
15,4
16,2
17,0
17,9
18,7
19,5
20,3
21,2
22,0
22,8
23,6
24,5
25,3
26,1
26,9
27,8
28,6
29,4
30,2
31,1
31,9
32,7
33,5
34,4
35,2
36,0

+3,7
+2,9
+2,0
+1,2
+0,4
0,4
1,3
2,1
2,9
3,7
4,6
5,4
6,2
7,0
7,9
8,7
9,5

10,3
11,2
12,0
12,8
13,6
14,5
15,3
16,1
16,9
17,8
18,6
19,4
20,2
21,1
21,9
22,7
23,5
24,4
25,2
26,0
26,8
27,7
28,5
29,3
30,1
31,0
31,8
32,6
33,4
34,3
35,1
35,9
36,0

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49

+4,0
+3,4
+2,5
+1,7
+0,8
0,0
0,9
1,8
2,6
3,5
4,3
5,2
6,0
6,9
7,8
8,6
9,5

10,3
11,2
12,0
12,9
13,7
14,6
15,5
16,3
17,2
18,0
18,9
19,7
20,6
21,5
22,3
23,2
24,0
24,9
25,7
26,6
27,4
28,3
29,2
30,0
30,9
31,7
32,6
33,4
34,3
35,1
36,0

+3,5
+2,6
+1,8
+0,9
+0,1
0,8
1,7
2,5
3,4
4,2
5,1
5,9
6,8
7,7
8,5
9,4

10,2
11,1
11,9
12,8
13,6
14,5
15,4
16,2
17,1
17,9
18,8
19,6
20,5
21,4
22,2
23,1
23,9
24,8
25,6
26,5
27,3
28,2
29,1
29,9
30,8
31,6
32,5
33,3
34,2
35,0
35,9
36,0

-2
-1
0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45

+4,0
+3,7
+2,9
+2,0
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0,7
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Gul
Baneverdi: 75,9
Slopeverdi: 137

Blå
Baneverdi: 73,5
Slopeverdi: 132

Rød
Baneverdi: 71,8
Slopeverdi: 128
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